A MENU SUPERVISADO POR PROFESIONALES CON FORMACION
ST EICRE ACREDITADA EN NUTRICION Y DIETETICA aramark 2~

| vES: Junio 2026 | LA SALLE LA PURISIMA
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Crema de arroz con verduras y

Crema de zanahoria con pollo Crema de lentejas con arroz Puré de verduras con cerdo FESTIVO merluza
Fruta del tiempo triturada Fruta de temporada Fruta del tiempo triturada : .
P P P Fruta del tiempo triturada
VE:1.120/268 GT:2 GS:0 HC:50 AZ:18 PROT:16 SAL:1 VE:2.192/524 GT:3 GS:0 HC:109 AZ:17 PROT:15 SAL:2 VE:1.007/241 GT:5GS:1 HC:42 AZ:18 PROT:8 SAL:0 VE:2.458/588 GT:11 GS:1 HC:103 AZ:15 PROT:19 SAL:1
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Crema de arroz con verduras y

Crema de lentejas con arroz Crema de calabacin con lomo Puré de patata con merluza oollo Crema de garbanzos con arroz
Fruta del tiempo triturada Fruta del tiempo triturada Fruta del tiempo triturada : : Fruta del tiempo triturada
P P P Fruta del tiempo triturada P
VE:2.242/536 GT:3 GS:0 HC:112 AZ:17 PROT:15 SAL:2 VE:1.488/356 GT:14 GS:2 HC:45 AZ:16 PROT:15 SAL:1 VE:1.179/282 GT:2 GS:0 HC:54 AZ:17 PROT:16 SAL:1 VE:2.479/593 GT:11 GS:0 HC:103 AZ:15 PROT:20 SAL:1 VE:2.436/583 GT:9 GS:3 HC:110 AZ:17 PROT:16 SAL:1
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Crema de arroz con verduras y Crema casera de calabaza dulce

Crema de alubias con arroz Crema de zanahoria con merluza, Crema de lentejas con arroz

pollo £ : , con cerdo , . : :
: , ruta del tiempo triturada . . Fruta del tiempo triturada Fruta del tiempo triturada
Fruta del tiempo triturada P Fruta del tiempo triturada P P

VE:2.479/593 GT:11 GS:0 HC:103 AZ:15 PROT:20 SAL:1 VE:2.069/495 GT:5 GS:1 HC:96 AZ:19 PROT:18 SAL:1 VE:1.098/263 GT:10 GS:2 HC:37 AZ:20 PROT:8 SAL:0 VE:1.095/262 GT:2 GS:0 HC:50 AZ:18 PROT:15 SAL:1 VE:2.242/536 GT:3 GS:0 HC:112 AZ:17 PROT:15 SAL:2
22 23 24 25 26

Crema de calabaza con pavo VACACIONES DE VERANO VACACIONES DE VERANO VACACIONES DE VERANO VACACIONES DE VERANO
Fruta del tiempo triturada

VE:1.467/351 GT:11 GS:1 HC:51 AZ:20 PROT:14 SAL:1

29 30

VACACIONES DE VERANO VACACIONES DE VERANO

En cumplimiento del RD 315/2025, la informacion sobre alérgenos presentes en cada uno de los platos esta disponible en el tablén / pizarra del comedor. Contacte con su responsable en caso de
duda

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



